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MODULO ONLINE 

Módulo Número Contenidos Objetivos 

Introducción a los Primeros 
Auxilios 

Módulo 1 Introducción a los Primeros Auxilios - Comprender los fundamentos y 
principios básicos de los primeros 
auxilios. 

- Reconocer la importancia del rol 
del primer respondedor en una 
situación de emergencia. 

Control de Hemorragias Módulo 2 Control de Hemorragias - Identificar los diferentes tipos de 
hemorragias. 

- Aplicar técnicas básicas para el 
control de hemorragias externas. 

Lesiones en Tejidos Blandos Módulo 3 Lesiones en Tejidos Blandos - Reconocer heridas, contusiones, 
esguinces y otros daños en tejidos 
blandos. 

- Aplicar cuidados iniciales para 
estas lesiones. 

Quemaduras Módulo 4 Quemaduras - Clasificar los diferentes tipos de 
quemaduras. 

- Aplicar medidas de primeros 
auxilios según el tipo y gravedad de 
la quemadura. 

Emergencias Cardiovasculares Módulo 5 Emergencias Cardiovasculares - Identificar signos y síntomas de 
emergencias cardiovasculares. 
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- Describir los pasos iniciales de 
actuación ante estas emergencias. 

Evaluación del Paciente: AVDN Módulo 6 Evaluación del Paciente: AVDN - Comprender el uso de la escala 
AVDN para evaluar nivel de 
conciencia. 

- Actuar frente a episodios de 
desmayo u otras alteraciones 
neurológicas. 

Lesiones de Columna y Cráneo Módulo 7 Lesiones de Columna y Cráneo - Reconocer signos de sospecha de 
lesión medular o craneal. 

- Aplicar técnicas de inmovilización 
básicas. 

Lesiones Torácicas, 
Abdominales y Pélvicas 

Módulo 8 Lesiones Torácicas, Abdominales y Pélvicas - Identificar lesiones internas 
potencialmente graves. 

- Aplicar primeros auxilios básicos 
ante traumas cerrados o 
penetrantes. 

Lesiones Óseas, Articulares y 
Musculares 

Módulo 9 Lesiones Óseas, Articulares y Musculares - Reconocer fracturas, esguinces y 
luxaciones. 

- Aplicar medidas de inmovilización 
temporales. 

Intoxicaciones y 
Envenenamientos 

Módulo 10 Intoxicaciones y Envenenamientos - Identificar tipos de intoxicaciones 
comunes. 

- Conocer los primeros pasos de 
actuación según el agente tóxico. 

Alteraciones por Temperatura Módulo 11 Alteraciones por Temperatura - Reconocer signos de hipertermia e 
hipotermia. 

- Aplicar medidas de estabilización 
según la situación. 

Emergencias Médicas Generales Módulo 12 Emergencias Médicas Generales - Identificar diversas emergencias 
médicas como convulsiones, 
hipoglucemia, etc. 
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- Aplicar intervenciones básicas de 
soporte vital inicial. 

Clasificación de Víctimas en 
Masas (Triage) 

Módulo 13 Clasificación de Víctimas en Masas (Triage) - Comprender el concepto de triage 
y su aplicación en eventos 
masivos. 

- Diferenciar los niveles de prioridad 
en atención de víctimas. 

Rescate y Traslado de Víctimas Módulo 14 Rescate y Traslado de Víctimas - Conocer técnicas seguras para el 
traslado de personas lesionadas. 

- Aplicar procedimientos básicos de 
movilización sin agravar lesiones. 

 

El contenido online se entregará al participante a través de los siguientes recursos educativos:

 

 

Módulo principal
oDiapositivas y clase relatada por la tutora en formato video.

Participación en foros de discusión.

Anexos al módulo principal.
oArchivos de texto, en su mayoría, que sirven como 

complemento a la información entregada en cada módulo.


