SEPROTEP

Programa de contenidos: Diplomado Modelo de Atencién Integral de Salud con Enfoque Familiar y Comunitario.
Relatora: Mg. E.U. Solange Salamanca Mufoz.
Horas: 380 horas cronoldgicas correspondientes a 13 semanas.

de Salud Familiar

¢ Funciones Familiares.

¢ Roles en Salud.

® Procesos de Cuidado en Salud y
Enfermedad

¢ El Concepto de Trabajo en Salud
con Familiasy su
Operacionalizacion para su
Desarrollo en la Comuna

Unidad Médulo Contenidos Objetivos
Salud como constructo I: La | Médulo 1 El Concepto de Salud, su Evolucién Analizar el concepto de salud y su
familia como base de los UNIDAD 1 Histérica evolucién histérica, relacpnandolo
con los marcos de referencia para el
modelos de salud. e Su Operacionalizacién para un trabajo en salud familiar,
Trabajo en Salud Familiar. considerando la situacion actual de
¢ El Concepto de Familia, una las familias en Chile y sus
Aproximacion Tedrica. implicancias en la atencidon de
¢ La Situacién Actual de la Familia salud.
en Chile y su Operacionalizacion
para un Trabajo en Salud Familiar
Marcos de Referencia parael Mddulo 1 Las Relaciones entre Familia y Salud Analizar el concepto de salud y su
Trabajo UNIDAD 2 evolucion histdrica, relacionandolo

con los marcos de referencia para el
trabajo en salud familiar,
considerando la situacién actual de
las familias en Chile y sus
implicancias en la atenciéon de
salud.
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SEMANA 2
Organizacion en Salud Moddulo 2

Familiar UNIDAD 1

SEMANA 3

Prestaciones y Herramientas Moddulo 2

en Atencion Primaria UNIDAD 2

SEMANA 4

De consultorio a Centro de Mddulo 3

Salud Familiar UNIDAD 1

Desarrollo Organizacional

¢ Organizacion de un CESFAM
* Marco Legal Vigente

* Poblacion a cargo

e Sectorizacion

Herramientas de Gestién en Salud
Familiar

e Cartera de prestaciones en

APS.

e Planificacion y Programacion

en Red.

¢ Gestion Clinica.

Transicion de Consultorio a
CESFAM

¢ Modelo de salud biomédicoy
biopsicosocial

® Declaracion de Alma Atay
equidad en salud

* Determinantes socialesy
cuidados de salud familiar

e Epidemiologia y objetivos
sanitarios.

Comprender la organizacion de los
CESFAM y su marco legal vigente,
identificando las herramientas de
gestion y  planificacion para
garantizar una atencion eficiente en
red.

Comprender la organizacion de los
CESFAM y su marco legal vigente,
identificando las herramientas de
gestion y  planificacion para
garantizar una atencion eficiente en
red.

Examinar la transicion del modelo
biomédico al biopsicosocial,
destacando los determinantes
sociales de la salud, la equidad y los
objetivos sanitarios en el contexto
de la atencidn primaria.
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SEMANAS5

Modelo de Atencion Integral | Médulo 4
en Salud: Familia y | UNIDAD 1

comunidad (MAIS)

SEMANA 6

Modelo de Atencion Integral Moddulo 4

en Salud UNIDAD 2

SEMANA 7

Salud Familiar en la Atencion Mdédulo 5
de Salud de las personas y UNIDAD 1

familias.

Principios del Modelo de Atencién

Integral de Salud Familiary
Comunitario

¢ Descripcion de los principios en
Salud Familiar.
* Aspectos éticos en el trabajo de

los equipos de salud segun la APS

renovada
¢ Descripcion de Familia.
* Tipos de Familia.

Caracteristicas del individuo y
familia.

¢ Ciclo vital individual y Familiar
¢ Etapas ciclo vital Individual

¢ Etapas Ciclo Vital Familiar

® Crisis Normativas

* Crisis No Normativas

Herramientas en Salud Familiar

e Genograma.

e Ecomapa.

e Circulo Familiar
e SALUFAM

¢ Linea de lavida

Describir los principios y
caracteristicas del MAIS,
considerando aspectos éticos, tipos
de familias y las etapas del ciclo
vital, para aplicar un enfoque
integral en la atencion de salud
familiar y comunitaria.

Describir los principios y
caracteristicas del MAIS,
considerando aspectos éticos, tipos
de familias y las etapas del ciclo
vital, para aplicar un enfoque
integral en la atencion de salud
familiar y comunitaria.

Desarrollar competencias practicas
en el uso de herramientas de
evaluacion en salud familiar y en la
implementacién de programas
educativos, consejeria y gestion de
casos para intervenciones efectivas



SEMANA 8

Salud Familiar en la Atencion
de Salud de las personas y

familias.

SEMANA9

Salud Familiar en la Atencion
de Salud de las personas y

familias.

Taller

formativo:

Instrumentos

de evaluacidon

en

familiar.

Médulo 5
UNIDAD 2

TALLER
Evaluado:
Programa

Educativo

Médulo 5
UNIDAD 3

salud

N°1

¢ Factores de Riesgo/Factores
Protectores
* Matriz de Riesgo Familiar

Metodologia en Educacion

e Caracteristicas del Proceso
Educativo.

¢ Pasos para una sesion
educativa.

¢ Participante debera elaborar
un proyecto educativo,
utilizando las herramientas
entregadas y segun los pasos
de una sesién educativa.

Consejeria Familiar e
intervencion en crisis

¢ Intervencion en Crisis
e Consejeria Familiar

en crisis y promocioén del bienestar
familiar.

Desarrollar competencias practicas
en el uso de herramientas de
evaluacion en salud familiar y en la
implementaciéon de programas
educativos, consejeria y gestion de
casos para intervenciones efectivas
en crisis y promocién del bienestar
familiar.

Desarrollar competencias practicas
en el uso de herramientas de
evaluacion en salud familiar y en la
implementacion de programas
educativos, consejeria y gestion de
casos para intervenciones efectivas
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SEMANA 10

Salud Familiar en la Atencion

Médulo 5

de Salud de las personas y UNIDAD 4

familias.

SEMANA 11

Calidad en Salud Familiar

SEMANA 12

Promocion y Prevencion de

la Salud como estrategia

Médulo 6
UNIDAD 1

TALLER N°2
evaluado:
Mapa

epidemiologico.

Médulo 7
UNIDAD 1

Gestion de casos de Familia

¢ Visita Domiciliaria Integral.
® Estudio de Casos de Familia.

Calidad de la Atencién

* Marcos legales de la Calidad.
¢ Dimensiones de la Calidad
¢ Herramientas de Calidad

¢ Participante debera elaborar un
mapa epidemioldgico del lugar

Estrategias de Promociény
Prevencion

e Educacion en Salud.
e Participacion Social.

en crisis y promocioén del bienestar
familiar.

Desarrollar competencias practicas
en el uso de herramientas de
evaluacion en salud familiar y en la
implementacion de programas
educativos, consejeria y gestion de
casos para intervenciones efectivas
en crisis y promocién del bienestar
familiar.

Implementar estrategias de mejora
de la calidad en salud familiar,
elaborando mapas epidemiolégicos
y aplicando herramientas que
aseguren la atencién segun los
marcos legales vigentes y las
dimensiones de calidad.

Disefiar estrategias efectivas de
promocién y prevencién en salud,
integrando la participacion social, la
educacion en salud y la
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e Abogacia.
¢ |[ntersectorialidad.
e Comunicacion Social.

intersectorialidad como
herramientas clave.

¢ Diagnosticos Participativos.
* Mapas epidemioldgicos y
Recursos comunitarios.
donde reside utilizando los
recursos comunitarios.

SEMANA 13
Participacion Social Maodulo 8 Estrategias de Participacion en Fomentar la participacion activa en
UNIDAD 1 APS - 5 salu.d. medlante <.j|.agn.olst|cos
e Concepto de Participacion en participativos y la utilizacion de
Salud. recursos comunitarios,

fortaleciendo el vinculo entre la
comunidady la atencién primaria.

El contenido online se entregara al participante a través de los siguientes recursos educativos:

Madulo principal

oDiapositivas clases grabadas

Videos interactivos
Casos clinicos semanales.

Anexos al maédulo principal.

oArchivos de texto, en su mayoria, que sirven como complemento a la informacién
entregada en cada maédulo.

Dos clases sincronicas de 60 minutos




